
REGOLAMENTO DEL CONCORSO
QUANDO NASCE UNA MAMMA - DAL LATTE A TE

1. OBBIETTIVI
Per la programmazione editoriale 2023 Federighi Editori propone un’iniziativa incentrata sull’illustrazione, per rende-
re omaggio a tutte le mamme del mondo e al tema dell’allattamento. Nel 2023 uscirà un albo illustrato nella collana 
SilenziosaMente dal titolo provvisorio “Quando nasce una mamma, dal latte a te” con le tavole dell’illustratore vinci-
tore, testi di Claudia Centi e introduzioni di luminari del settore neonatale e ginecologico. Federighi Editori organizzerà 
una mostra nel settembre 2023 a Palazzo Pretorio (a Certaldo, FI) in concomitanza con il Premio Letterario Giovanni 
Boccaccio e con la Fiera Letteraria Fiammetta con le tavole vincenti che compongono l’albo ma anche con le migliori 
illustrazioni finaliste. Il progetto, che riunirà gli illustratori selezionati dal presente concorso, sarà eventualmente ripro-
posto successivamente in altre occasioni/mostre a discrezione della casa editrice.
 
2. TEMA
Le illustrazioni dovranno avere un linguaggio poetico ed emozionale tipico degli albi illustrati, in grado di “parlare” a un 
pubblico di bambini e di adulti del tema della maternità e dell’allattamento. Su ogni immagine i partecipanti dovranno 
posizionare graficamente una diversa frase tra quelle riportate qui sotto. La didascalia che accompagna le frasi è indi-
cativa, non va trascritta ma può essere utilizzata come spunto per le illustrazioni.

Frase 1:
Nasce una mamma
Quando accoglie la gemma
E lei fiorisce per nutrire il suo frutto

Didascalia alla frase 1: 
Tema: Madre Terra
Focus: Seno, vasi sanguigni, venature, screziature à radici albero
Sfondo sui toni del rosso

Frase 2:
… quando tutto era già stato preparato,
sia dentro che fuori,
per quell’unico gesto
che è un’Opera d’Arte.

Didascalia alla frase 2:
Tema: Allattamento nell’arte. Immagine iconica tra Madonna con Bambino e Klimt dettaglio Madre-Figlio in “Le tre età 
della Donna”. 
Sfondo sui toni dell’oro, del violetto, del bianco.

Frase 3:
Poi, come per magia,
un giorno il latte diventa abbraccio
l’abbraccio amore
e l’amore è per sempre.

Didascalia allafrase 3:
Tema: Svezzamento
Sfondo con i colori dell’arcobaleno
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Frase 4:
Quando nasce una mamma
si accende un fuoco
sulla strada dell’Anima.

Didascalia frase 4:
Tema: Conclusione. Immagine con strada costeggiata da falò che illuminano e scaldano. Al centro la madre con il figlio 
in braccio, dietro di lei il passato: sua madre, la nonna, la bisnonna… Davanti a lei il futuro: lei con il bimbo (bimbo o 
bimba, non identificabile) per mano e poi lei sempre più anziana fino a che scompare e il figlio/figlia porta per mano (o 
in braccio) un nuovo figlio/figlia. In lontananza la Via Lattea.
Sfondo con i colori dell’arcobaleno.

3. REQUISITI E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare illustratori maggiorenni. I partecipanti devono inviare in formato digitale JPEG, 2 (due) opere, 
realizzate a colori, con qualsiasi tecnica secondo le modalità indicate all’articolo 5). Si fa presente che, anche in caso 
di opere realizzate con tecniche tradizionali, in caso di selezione verranno richieste le immagini in formato digitale in 
alta risoluzione (già scansionate).
Le due opere dovranno ispirarsi a due diverse frasi indicate all’Articolo 2 e la parte indicata in corsivo come “frase” 
andrà inserita graficamente nell’illustrazione. 
La partecipazione all’iniziativa è gratuita e comporta l’integrale accettazione del presente regolamento. Le due imma-
gini dovranno essere inviate all’indirizzo ufficiostampa@federighieditori.it entro e non oltre il giorno: 20 marzo 2023 
alle 00.00.

4. SPECIFICHE TECNICHE DELLE IMMAGINI 
Formato: JPG  
Risoluzione: per la selezione è sufficiente inviare due immagini leggere (massimo 2MB a immagine), in risoluzione 
anche bassa purché leggibile. In caso di selezione le immagini dovranno essere inviare in alta risoluzione (300 dpi, in 
quadricromia -CMYK-). 
I candidati dovranno realizzare n. 2 (due) immagini con le seguenti specifiche:
• cm 45x23 (apertura, cioè due pagine affiancate), compresi 5 mm di abbondanza su tutti i lati. 
La pagina singola è cm 22x22, più 5 mm di abbondanza su tutti i lati.
Devono essere scelte due diverse frasi dall’Articolo 2 per due diverse illustrazioni (un’illustrazione per ogni frase, quindi 
due diverse frasi in due diverse illustrazioni). Ogni immagine andrà a comporre due pagine aperte dell’albo, quindi la 
partecipazione al concorso comporta la realizzazione di quatto pagine intere (due aperture) e complete di testo. Ogni 
frase va impaginata sull’illustrazione. In allegato alcuni esempi di albo illustrato della Federighi Editori (il testo può 
essere disposto a piacere, rispettando i limiti tecnici di margini e apertura centrale delle pagine). In caso di vincita l’il-
lustratore avrà poi il compito di illustrare e impaginare l’intero albo. 

5. MODALITÀ DI INVIO DEI FILE
L’invio dei file sarà possibile a partire dal giorno 13 febbraio 2023 e non oltre il giorno 20 marzo 2023. 
L’unico canale ufficiale per l’invio dei file è la mail ufficiostampa@federighieditori.it. Nel corpo della mail vanno speci-
ficati: nome, cognome, anno di nascita, recapito telefonico ed email del candidato. Nell’oggetto alla mail va specificato: 
NOME COGNOME CONCORSO QUANDO NASCE UNA MAMMA. Esempio OGGETTO: “Maria Rossi Concorso Quando 
nasce una mamma”. Nell’email va allegata copia del presente regolamento firmato.

6. SCADENZA
Le candidature dovranno pervenire entro la data tassativa e improrogabile del giorno 20 marzo 2023. Gli invii succes-
sivi al giorno 20 marzo 2023 non verranno presi in considerazione.
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7. SELEZIONE DEI VINCITORI
Tutte le opere verranno esaminate da una giuria composta da esperti, il cui giudizio è insindacabile, che selezionerà i 
candidati ammessi. All’illustratore vincitore del concorso verrà assegnato un premio di euro 2.000 (gentilmente offerto 
da Lions Club Certaldo Boccaccio e Farmacie Riunite Certaldo) e dovrà illustrare e impaginare l’intero albo che verrà 
stampato in prima edizione in non meno di 1.000 copie distribuite tramite Messaggerie Libri nelle librerie italiane, e 
direttamente da Federighi Editori nei bookshop dei più importanti Musei d’Italia, online e su Amazon). 
L’albo è composto da n. 9 immagini (18 pagine) + i risguardi per un totale di 10 illustrazioni (la copertina sarà tratta da 
una delle illustrazioni interne e le immagini inviate faranno già parte delle 10 immagini, per cui l’illustratore, in caso di 
vincita, dovrà produrre altre 8 immagini).

8. REQUISITI PER LE TAVOLE 
Il formato delle tavole dovrà essere cm 45x23 in formato JPEG e le illustrazioni dovranno essere ispirate alle frasi e 
alle didascalie indicate all’Articolo 2. 

9. USO DELLE IMMAGINI
Tutti gli illustratori che parteciperanno al concorso resteranno proprietari esclusivi delle opere (tranne il vincitore per 
il quale verrà realizzato un contratto ad hoc). Tutti gli illustratori le cui opere saranno ritenute meritevoli dalla giuria 
riconoscono a Federighi Editori il diritto gratuito non esclusivo di:

• esporre le opere all’interno delle mostre abbinate al libro citate nell’Articolo 1 
• promuovere le opere attraverso la newsletter e i social network di Federighi Editori in relazione a tali mostre. 
L’utilizzo delle immagini non vincitrici sarà unicamente a fini della promozione del concorso stesso e non per usi pro-
mozionali della casa editrice.

Gli illustratori si impegnano a non avanzare richieste per la riproduzione, l’edizione e l’utilizzazione sotto qualsiasi for-
ma delle loro opere da parte di Federighi Editori.

10. RESPONSABILITÀ
Il partecipante manleva espressamente Federighi Editori da ogni responsabilità, pretese di terzi, in relazione ai conte-
nuti delle illustrazioni. L’autore accettando questo regolamento dichiara che le opere sono originali e frutto del proprio 
talento creativo.  

11. SOPPRESSIONE E VARIAZIONE DELL’INIZIATIVA
Federighi Editori potrà in casi del tutto eccezionali sopprimere a suo insindacabile giudizio l’Iniziativa della mostra 
citata nell’Articolo 1 con le illustrazioni finaliste o variarne le date (ad esempio se la Fiera letteraria viene annullata o 
spostata), senza che nulla sia dovuto ai partecipanti. Il libro verrà comunque realizzato.

12. TUTELA DELLA PRIVACY
Federighi Editori si impegna a trattare i dati personali dei partecipanti all’Iniziativa nel rispetto delle disposizioni del 
Regolamento (UE) n. 2016/679, nonché delle linee guida e dei provvedimenti del Garante per la protezione dei dati e 
di ogni altra normativa applicabile. 
 

13. GIURISDIZIONE ITALIANA E FORO COMPETENTE
Ogni controversia sarà sottoposta alla giurisdizione dell’autorità giudiziaria italiana e competenza esclusiva del Foro di 
Firenze.

Firma

------------------------
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Un’apertura (due pagine affiancate) tratta da “C’è sempre un posto speciale...” Testi di Cristina Bartoli, illustrazioni di Celina Elmi

Un’apertura (due pagine affiancate) tratta da “Parole morbide parole ruvide - Emozioni da sentire”
Testi di Cristina Bartoli, illustrazioni di Denise Damanti

DUE ESEMPI DI ALBI ILLUSTRATI DELLA COLLANA “SILENZIOSAMENTE”




